
(Stand 5/2025) 

Hilfe - Beratung - Beschwerden 

in den Solinger Werkstätten 

Hier bekommen Sie Hilfe! 

 Vertrauens·personen für Gewalt·schutz 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

Tanja Jägers             Ina Sultz 
 

Marina Weyerbrock 

 
 
 

 

   

 

Sandra Karnofsky      Thomas Schwaneberg Philip Schöneborn 

 Gruppen·leitung 

 Begleitender Dienst 

 Werkstattrat 

 Frauen·beauftragte 

 weitere Personen,  

denen Sie vertrauen 
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Hilfe - Beratung - Beschwerden 

außerhalb der Solinger Werkstätten 

BuBl - Beschwerde·stelle für die Lebenshilfe 

Telefon: 08 000 – 118 018  

Internet: www.bubl.de 

Telefon·seel·sorge - Hilfe und Beratung 

Telefon: 08 000 - 111 0 111 oder 08 000 - 111 0 222 

Internet: www.telefonseelsorge.de 

Hilfe·telefon Gewalt gegen Frauen 

Telefon: 08 000 - 116 016 

Internet: www.hilfetelefon.de 

Frauen·beratungs·stelle Solingen 

Telefon-Sprechstunde: 0212 - 5 54 70 

Offene Sprechstunde: Mittwoch von 16:30 bis 18:00 Uhr 

Internet: www.frauenberatung-sg.de 

KoKoBe - Beratungs·stelle Solingen 

Telefon: 0212 - 64 26 874 

Internet: www.kokobe-solingende 

WTG-Behörde Stadt Solingen 

Leandra Dahl  

Telefon: 0212 - 290 52 85 

E-Mail: l.dahl@solingen.de 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 


