Wohnhaus der BHS: ,,Der Zusammenhalt hier ist enorm*

(sli) Der Zusammenhalt unter den
Bewohnern und Betreuern sei
senhr gewachsen. Da sind sich Slim
Haupt und Yesim Ozen cinig. Bei-
de leben im Wohnhaus der Behin-
derten Heimstatte Solingen (BHS)
an der Friedrich-Ebert-Stralle und
sind seit dem 15. Méarz zu Hause.
+Am Anfang war es sehr schwie-
rig flir mich zu verstehen, dass ich
jetzt zu Hause bleiben muss. Dass
ich nicht mehr zur Arbeit kann,
nicht mehr raus darf und mei-
ne Familie nicht sehe", erzihlt Ye-
sim Ozen.

Betreuerin Lena Tofahrn ist im
Rahmen der Kooperation mit
der Lebenshilfe Solingen e.V. In

der Wohnstitte an der Fried-
rich-Ebert-StralSe seit Anfang April
fir die Bewohner zustindig. Sie
arbeite sonst in der Lebenshil-
fe-Werkstatt an der Freiheitstralle,
berichtet sie. ,Nun bin ich hier, um

das Personal zu unterstiitzen und
um die Bewohnerinnen und Be-
wohner zu betreuen.” Es sei eine
ganzlich andere Erfahrung ftr sie,
die Bewohner nun im héduslichen
Umfeld zu erleben.

Lena Tofahrn (l.)
betreut gemein-
sam mit IKim
Leithauser (r.)
unter anderem
die Bewohner
Slim Haupt und
Yesim Ozen.
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Lena Tolahrn spendet ihren
Schiitzlingen Trost in Zeiten von
Besuchsstopps, erledigt Einkiufe
und versucht, das Alltagsleben ab-
wechslungsreich zu gestalten. ,Ge-
startet sind wir mit einer Aufrium-
und Plakataktion®, erziahlt Tofahrn
weiter. Auch Musik und Tanz,
hausinterne Konzerte, Spieleaben-
de, Miillsammel-Aktionen in der
nahe gelegenen Parkanlage und
sportive Angebote kommen nicht
zu kurz, Die ,familidre Stimmung
im Haus" schiitzt sie sehr. ,Der Zu-
sammenhalt hier ist enorm."

Dennoch treibt Personal'wie Be-
sucher die Angst um, sich und an-
dere mit dem Virus anzustecken,

,<1as ist meine grolSte Angst”,
schildert Slim Haupt. ,Dass ich
andere mit dem Coronavirus an-
stecken und dadurch gefihrden
konnte." Ihm fehlen der Arbeitsall-
tag und Freizeitaktivitiiten mit sei-
ner Freundin.

Beide Bewohner seien viel und
gerne draullen unterwegs. lhre Fa-
milien kdnnen sie durch erste Lo-
ckerungen treffen. Hausleiterin
Kim Nicole Leithdauser: , Wir ha-
ben seit einiger Zeit Moglichkei-
ten geschaffen, dass sich Famili-
enangehorige fiir einen Besuch
zwischen 30 und 45 Minuten an-
melden kénnen. Sitzgelegenhei-
ten dafiir gibt es im Garten oder in

der Rollstuhl-Garage.” Betreuerin
Lena Tolahrn weiB aus threm All-
tag: ..Es ist schwer fiir das Personal
und die Bewohner. Dennoch ist es,
schin zu sehen, wie sehr wir alle
an einem Strang zichen, dass Re-
geln eingehalten werden.”

Im AuBlenbereich missen Be-
wohner der Einrichtung einen
Mundschutz tragen; auch Hygie-
neregein seien selbstverstindlich
geworden. .Unsere Betreuer geben
sich wirklich groBe Miihe. den All-
tag hier abwechslungsreich zu ge-
stalten”, loben die Bewohner. Sie
sind schon jetzt traurig, weil Lena
sie irgendwann wieder verlassen
wird.



